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प्रसु्ति अध्ययन सर्कमलीन तहिंर्दी कर्थम-समतहत्य की प्ररु्ख कर्थमकमर र्दीश्मि खिंडेलवमल के कर्थम-समतहत्य 

र्ें अतिव्यक्त र्नोवैज्ञमतनक अिंिरं्द्वर्द्व, समर्मतजक यर्थमर्था िर्थम तशल्पगि तवतशष्टिमओिं कम तवशे्लषण प्रसु्ति 

करिम है। उनकी कहमतनयोिं र्ें िमरिीय र्ध्यवगीय एविं उच्च-र्ध्यवगीय सर्मज की आतर्थाक तववशिमओिं, 

पमररवमररक िनमवोिं, र्दमिंपत्य जीवन के तवघटन, स्त्री-अश्मििम, यौन-कुिं ठम, अकेलेपन िर्थम र्मनवीय सिंबिंधोिं 

र्ें उत्पन्न रू्दरी कम सूक्ष्म र्नोवैज्ञमतनक तचत्रण तर्लिम है। तवशेष रूप से ‘तितिज’, ‘प्यमर’, ‘वह िीसरम’ 

और ‘रीििे हुए’ जैसी रचनमओिं र्ें र्दमिंपत्य सिंबिंधोिं र्ें अहिं, बौश्मिकिम और उपयोतगिमवमर्दी दृतष्टकोण से 

उत्पन्न अलगमव को रेखमिंतकि तकयम गयम है।  

अध्ययन र्ें स्त्री की कमर्-चेिनम, रे्दह-तवर्शा और समर्मतजक नैतिकिम के अिंिरं्द्वर्द्व को िी प्ररु्खिम र्दी गई 

है। ‘युगपुत्री’, ‘रे्दह की सीिम’, ‘हव्वम’ और ‘अर्था’ जैसी रचनमओिं के र्मध्यर् से स्त्री की इच्छमओिं, र्दर्न, 

समर्मतजक र्यमार्दमओिं िर्थम आत्म-अश्मस्तत्व के सिंघषा को उर््दघमतटि तकयम गयम है। समर्थ ही ‘िूख’, ‘जहर’, 

‘युिरि’ और ‘सलीब पर’ जैसी कहमतनयोिं र्ें आतर्थाक अिमव, बेरोजगमरी, गरीबी िर्थम पूिंजी-कें तिि 

समर्मतजक व्यवस्थम के कमरण र्मनवीय रू्ल्ोिं के िरण को अतिव्यश्मक्त तर्ली है।  

र्दीश्मि खिंडेलवमल के कर्थम-समतहत्य र्ें बमह्य र्द्विंर्द्व और आिंिररक र्नोर्द्विंर्द्व र्दोनोिं सर्मन रूप से र्हत्त्वपूणा हैं। 

समर्मतजक रूत़ियोिं, पमररवमररक र्दबमवोिं और रमजनीतिक पररश्मस्थतियोिं से उत्पन्न बमह्य सिंघषा के समर्थ-समर्थ 

अहिं, हीन िमवनम, त्यमग, असुरिम और अश्मस्तत्व-सिंकट से उत्पन्न आिंिररक सिंघषा िी उनके पमत्रोिं के 

व्यश्मक्तत्व को प्रिमतवि करिम है।  

तशल्प की दृतष्ट से उनकी कहमतनयोिं र्ें वणानमत्मक, सिंवमर्दमत्मक, आत्मकर्थमत्मक, व्यिंग्यमत्मक, पूवार्दीश्मि 

िर्थम कमव्यमत्मक शैतलयोिं कम प्रयोग तर्लिम है। उनके कर्थम-शीषाक िी प्रिीकमत्मक एविं अर्थापूणा हैं। 

सर्ग्रिः  र्दीश्मि खिंडेलवमल कम कर्थम-समतहत्य स्त्री-अश्मििम, र्नोवैज्ञमतनक यर्थमर्था, र्ध्यवगीय सिंत्रमस और 

समर्मतजक तवसिंगतियोिं कम सशक्त तचत्र प्रसु्ति करिम है। उनकी रचनमएँ स्त्री को केवल पीत़िि यम आर्दशा 

पमत्र के रूप र्ें नही िं, बश्मि अपनी इच्छमओिं, कर्जोररयोिं, सिंघषों और स्वििंत्र अश्मस्तत्व के समर्थ एक 

वमस्ततवक र्नुष्य के रूप र्ें प्रसु्ति करिी हैं।  
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1. परिचय 

क ानी सिंग्र ो िं का हवषयगत और मनोवैज्ञाहनक हवशे्लषण 

र्दीश्मि खिंडेलवमल की कहमतनयमँ िमरिीय र्ध्यवगीय और उच्च-

र्ध्यवगीय सर्मज की तवसिंगतियोिं, आतर्थाक तववशिमओिं और 

र्नोवैज्ञमतनक कुिं ठमओिं कम अत्यिंि सूक्ष्म रेखमिंकन हैं। उनकी कहमतनयोिं 

र्ें समर्मतजक रूत़ियोिं पर सीधम आघमि है, समर्थ ही यौन-कुिं ठम, आतर्थाक 

बेबसी, और अकेलेपन कम अत्यिंि सजीव तचत्रण प्रसु्ति तकयम गयम है 

। इन कहमतनयोिं को उनके अिंितनातहि तवषयोिं के आधमर पर 

तनम्नतलश्मखि व्यमपक शे्रतणयोिं र्ें तवशे्लतषि तकयम जम सकिम है: 

1. दाम्पत्य जीवन में 'अ म्' का प्रवेि और अलगाव 

आधुतनक र्दमिंपत्य सिंबिंधोिं र्ें र्दरमरें  सर्कमलीन जीवन कम एक कटु सत्य 

हैं। र्दीश्मि जी की कहमतनयमँ 'तितिज', 'प्यमर', 'वह िीसरम', और 'रीििे 

हुए' इस तवषय पर अत्यिंि गहरमई से प्रहमर करिी हैं । 

• 'हिहतज' र्ें नमतयकम (र्नोतवज्ञमन की लेक्चरर) और नमयक 

(अिंगे्रजी र्ें पीएचडी) पे्रर् तववमह करने के बमवजूर्द र्नोवैज्ञमतनक 

रूप से एक-रू्दसरे से र्ीलोिं रू्दर हैं। र्दोनोिं के र्ध्य 'अहर््' की एक 

अिेद्य र्दीवमर है। नमतयकम सोचिी है तक "ऐसे ठिं डे सिंबिंध को कैसे 

तनिमयम जम सकेगम जो तवष बुझी सुइयोिं सम चुििम है" । 

• 'प्यार' कहमनी र्ें सरोज और प्रर्थरे्श र्दोनोिं एक ही कॉलेज र्ें 

लेक्चरर हैं। तववमह की वषागमिंठ के अगले तर्दन सरोज चमहिी है 

तक प्रर्थरे्श उसके समर्थ घर पर सर्य तबिमएिं , परिं िु 'पिंकु्चअल' 

और अति-व्यमवहमररक प्रर्थरे्श अपने र्हत्वपूणा क्लमस को 

छो़िनम नही िं चमहिे और कॉलेज चले जमिे हैं। यह छोटी सी घटनम 

एक गहरी र्नोवैज्ञमतनक खमई को जन्म रे्दिी है, जहमँ सरोज 

सोचिी है, "प्रर्थरे्श नही िं झुकिे िो र्ैं क्ोिं झुकँू?" । 

• 'रीतते हुए' र्ें सुषर्म और ररे्श कम पे्रर् तववमह है। वे यह 

सोचकर बच्चम पैर्दम नही िं करनम चमहिे तक इससे खचा ब़िें गे और 

उनके बीच रू्दररयमँ आ जमएँगी। परिं िु उनकी यही गतणिीय और 

अत्यतधक व्यमवहमररक सोच उनके जीवन को 'रीिम' (खमली) कर 

रे्दिी है, और सब कुछ होिे हुए िी वे एक ियमनक शून्यिम कम 

अनुिव करिे हैं । 

• 'व  तीसरा' (लघु उपन्यमस) र्ें रतजिम और सिंर्दीप की एक समल 

की शमर्दी केवल इसतलए टूटने के कगमर पर पहँुच जमिी है क्ोिंतक 

उनके बीच एक 'िीसरम' ित्व आकर ख़िम हो जमिम है, और वह 

िीसरम कोई अन्य व्यश्मक्त नही िं, बश्मि उनकम अपनम 'अहर््' है । 

इन कहमतनयोिं से यह स्पष्ट होिम है तक जब तववमह र्ें र्मनवीय िमवनम, 

सर्पाण और आत्मीयिम कम स्थमन कोरी बौश्मिकिम, अहिंकमर और 

उपयोतगिमवमर्द ले लेिम है, िो र्दमिंपत्य जीवन एक यमिंतत्रक और र्दर्घोिंटू 

प्रतियम बनकर रह जमिम है। 

 

2. नारी की काम-चेतना, दे -हवमिा और नैहतकता का र्द्विंर्द्व 

र्दीश्मि खिंडेलवमल उन अतग्रर् पिंश्मक्त की र्तहलम लेश्मखकमओिं र्ें से हैं 

तजन्ोिंने स्त्री की यौन इच्छमओिं (Female Sexuality) और कमर्-सिंबिंधी 

अिृश्मि को तबनम तकसी लमग-लपेट यम अपरमधबोध के समतहत्य र्ें 

प्रसु्ति तकयम । फ्रमयड के र्नोतवशे्लषणवमर्द के अनुसमर, जब व्यश्मक्त 

की कमर्-िमवनमओिं कम र्दर्न होिम है, िो वह तविोही यम गहरे 

र्मनतसक र्द्विंर्द्व कम तशकमर हो जमिम है । 

• 'युगपुत्री' की नमतयकम तर्स रचनम कपूर एक आधुतनक तवरे्दशी 

किं पनी र्ें टमइतपस्ट है। घर की सिंपूणा आतर्थाक तजमे्मर्दमरी उठमिे-

उठमिे वह तववमह की पमरिंपररक सिंस्थम से तवरु्ख हो जमिी है। 

अपनी र्हत्वमकमिंिमओिं और कमर्-तपपमसम को शमिंि करने के तलए 

वह नैतिकिम की समरी हर्दें  पमर कर रे्दिी है और बॉस अर्रकमिंि 

से लेकर सुधीर, तफरोज आतर्द के समर्थ शमरीररक सिंबिंध बनमिी है। 

"लेट अस एन्जॉय लमइफ एिं ड फॉरगेट र्द रेस्ट" (Let us enjoy 

life and forget the rest) उसकी जीवन की तफलॉसफी बन चुकी 

है। परिं िु इस चरर् उनु्मक्तिम के बमवजूर्द उसके िीिर एक ििंवर 

है, एक ररक्तिम है। लेश्मखकम यहमँ तर्दखमिी हैं तक रे्दह की पूणा 

स्वििंत्रिम िी र्मनतसक िृश्मि की गमरिंटी नही िं है । 

• 'दे  की सीता' की डॉ. शमतलनी उच्च वगा की उस र्मनतसकिम 

कम प्रतितनतधत्व करिी है जहमँ अनैतिकिम को िी एक 'कल्चरड 

एटीटू्यड' (Cultured attitude) र्मन तलयम गयम है। वह और 

उसकम पति रिंजीि एक-रू्दसरे के बमह्य यौन सिंबिंधोिं को 'र्मइिंड' नही िं 

करिे और शमतलनी पर-पुरुषोिं से सिंबिंध बनमिी है। परिं िु जब एक 

14 वषीय अतशतिि बलमत्कमर-पीत़ििम उसके अस्पिमल र्ें आिी 

है और अपनम सब कुछ लुट जमने की बमि करिी है, िो शमतलनी 

कम अवचेिन तहल उठिम है। वह उस ल़िकी को सर्झमिी है: 

"नॉनसेंस, तजिंर्दगी रे्दह के तलए र्र जमने र्ें नही िं, रे्दह के तलए जीने 

र्ें है" । डॉ. शमतलनी के अवचेिन र्ें र्दीवमर पर टिंगी सेक्स-तसिंबल 

रै्ररतलन रु्नरो और र्दमर्दी के पूजम घर र्ें अतिपरीिम रे्दिी सीिम, 

र्दोनोिं के तचत्र आपस र्ें टकरमिे हैं। यह कहमनी इस बमि कम गहरम 

र्नोवैज्ञमतनक पमठ है तक स्त्री अपनी रे्दह से परे िी एक स्वििंत्र 

और पतवत्र पहचमन रखिी है, और अिंधी आधुतनकिम के बीच िी 

िमरिीय सिंस्कमरोिं की ज़िें कही िं न कही िं उसे र्र्थिी रहिी हैं। 

• ' व्वा' की तर्स रतिलमल बचपन र्ें अपनी बहन के अनुिवोिं के 

कमरण पुरुषोिं के प्रति घोर नफरि पमल लेिी है। एयर इिंतडयम की 

ररसेप्शतनस्ट बनकर वह अपनी पूरी तजिंर्दगी पुरुषोिं से बर्दलम लेने 

के तलए र्दमिंव पर लगम रे्दिी है, परिं िु अिंििः  कैं सर कम तशकमर 

होकर स्वयिं बबमार्द हो जमिी है; उसे अफसोस होिम है तक वह न 

पत्नी बन पमई, न र्मँ । 

• 'अथा' की कुरु्र्द कम तववमह उसकी तनधानिम के कमरण उससे 

र्दोगुनी उम्र के एक सेठ से कर तर्दयम जमिम है। यौन अिृश्मि और 

उम्र के फमसले के कमरण कुरु्र्द अपने युवम सिंगीि टू्यटर शरर्द 

की ओर आकतषाि होिी है। यहमँ कमर्-वमसनम की अिृश्मि स्त्री 

को नैतिकिम की सीर्मएँ लमिंघने पर तववश कर रे्दिी है, तजसे 

सर्मज केवल व्यतिचमर र्मनिम है, जबतक यह एक र्नोवैज्ञमतनक 

तववशिम है । 

 

3. आहथाक अभाव, मध्यवगीय सिंत्रास और मानवीय मूल्ोिं का 

पतन 

पूिंजीवमर्दी व्यवस्थम, ब़ििी र्हिंगमई और बेरोजगमरी ने र्ध्यवगा की 

कर्र िो़ि र्दी है। र्दीश्मि खिंडेलवमल की कहमतनयमँ इस आतर्थाक यर्थमर्था 

और उसके कमरण र्दरकिे र्मनवीय सिंबिंधोिं को अत्यिंि नि रूप र्ें 

प्रसु्ति करिी हैं । 

• 'ज र' कहमनी र्ें हररहर बमबू कम जवमन बेटम अर्र िपेतर्दक 

(TB) से र्र जमिम है क्ोिंतक अर्थमािमव के कमरण उसकम सरु्तचि 

इलमज नही िं हो पमिम। बेटे की रृ्तु्य पर र्मँ छमिी पीटकर जो 

तवलमप करिी है, वह स्तब्ध करने वमलम है: "अरे रे्रम लमख रुपये 

कम लमल चलम गयम, इन र्दो (बेतटयोिं) र्ें से कोई चली जमिी िो 

छमिी पर से एक पत्थर कर् होिम" । यह सिंवमर्द सर्मज की उस 

कटु सच्चमई को अनमवृत्त करिम है जहमँ घोर गरीबी और आतर्थाक 
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असुरिम के कमरण र्मिृत्व की र्र्िम िी जेंडर-िेर्दिमव करने 

लगिी है। 

• 'भूख' कहमनी तनम्नवगा की চরম त्रमसर्दी है। रतधयम कम पति तबरजू 

र्लेररयम से र्रणमसन्न अवस्थम र्ें है। घर र्ें अन्न कम एक र्दमनम शेष 

नही िं है। बस डर मइवर, रू्दधवमलम, और रु्दकमनर्दमर अन्न के बर्दले 

रतधयम के तजि की कीर्ि र्मिंगिे हैं। अपने पति की जमन बचमने 

के तलए रतधयम र्जबूरन अपने शरीर कम सौर्दम करिी है । बीर्मर 

पति जब उसे 'तछनमर' कहकर रु्दत्कमरिम है, िो रतधयम कम र्न 

तविोही हो उठिम है। लेश्मखकम यहमँ स्पष्ट करिी हैं तक जब पेट की 

िूख समर्ने आिी है, िो नैतिकिम, शील और 'तछनमर' जैसे शब्द 

सवार्थम अर्थाहीन हो जमिे हैं। 

• 'युद्धरत' कम तर्स्टर व्यमस, जो 30 वषा की आयु र्ें ही आतर्थाक 

तचिंिमओिं के कमरण लगिग गिंजम हो चुकम है, रोज़ की र्दमल-रोटी 

के जुगम़ि र्ें हर तर्दन एक नयम युि ल़ि रहम है। यह उस पूरी 

पी़िी के आतर्थाक अवसमर्द कम प्रिीक है । 

• 'सलीब पर' र्ें बमबूजी, तजन्ोिंने जवमनी र्ें स्वििंत्रिम सिंग्रमर् र्ें िमग 

लेने की बजमय अपनम पररवमर पमलम, बु़िमपे र्ें अपने ही बेटोिं 

(तकशन, तबशन, तवनोर्द) र्द्वमरम जमयर्दमर्द के तहसे्स के तलए र्क्कमर 

कहे जमिे हैं और अपर्मतनि होिे हैं। यह कहमनी र्दशमािी है तक 

पूिंजी-कें तिि सर्मज र्ें खून के ररशे्त िी व्यमवसमतयक हो गए हैं । 

 

4. पाररवाररक सिंरचना में 'सास-बहू' का र्द्विंर्द्व और टूटती परिंपराएिं  

आधुतनक तशतिि स्त्री और पमरिंपररक समस के बीच कम पी़िीगि और 

वैचमररक र्द्विंर्द्व र्दीश्मि जी के कर्थम-समतहत्य कम एक अन्य प्ररु्ख तवषय है 

। 

• 'एक और सीता' की र्धु अपने पति रतवकमिंि के समर्थ रहिी है, 

जो अपनी र्मँ कम अिंधिक्त है और उनके तकसी िी कृत्य कम 

तवरोध नही िं कर सकिम। जब गिाविी र्धु डॉक्टर को तर्दखमनम 

चमहिी है, िो समस िमनम र्मरिी है तक "बहू जी र्दमई को पेट नही िं 

तर्दखमवेंगी... तकसी डॉक्टरनी के पमस जमवेंगी। सैक़िोिं रुपये 

तबगम़िेंगी।" । पति की अिंधी र्मिृिश्मक्त और पत्नी के प्रति न्यमय न 

कर पमने की अिर्िम के कमरण र्धु घर छो़िने कम कठोर 

फैसलम करिी है। 

• 'पे्रत' र्ें नीतलर्म, जो बी.ए. पमस है और तजसने होर्समइिंस की 

टर ेतनिंग ली है, अपनी रूत़िवमर्दी समस र्द्वमरम घर को अपने ढिंग से 

सजमने यम टेलकर् पमउडर लगमने जैसी समर्मन्य बमिोिं पर टोकी 

जमिी है। तसरर्दर्दा  के कमरण जन्ममष्टर्ी के एक उत्सव र्ें न जम पमने 

पर समस उसे "गलि" ठहरमिी है और बेटम अतवनमश नीतलर्म को 

ज़ोरर्दमर र्थप्प़ि र्मर रे्दिम है। इस घुटन और अपर्मन से नीतलर्म 

कम र्मनतसक सिंिुलन तबग़ि जमिम है और उसे र्दौरे प़िने लगिे 

हैं । 

• 'एक अदद औरत' की सीिम जब अपनी समस के िमनोिं से ििंग आ 

जमिी है, िो वह पलटकर प्रतिवमर्द करिी है: "क्ोिं र्मिंजी, बेतटयमँ 

ही बेटे जनिी हैं यम बेटे आकमश से टपकिे हैं?" । 

 

इन कर्थमओिं से यह र्नोवैज्ञमतनक िथ्य पुष्ट होिम है तक तपिृसत्तम केवल 

पुरुषोिं र्द्वमरम ही नही िं चलमई जमिी, बश्मि पुरमनी पी़िी की श्मस्त्रयमँ (समस) 

िी इस व्यवस्थम की सबसे र्जबूि वमहक होिी हैं, जो नई पी़िी की 

श्मस्त्रयोिं को प्रिमत़िि करने र्ें कोई कसर नही िं छो़ििी िं । 

 

 

अिंतरं्द्वर्द्व का मनोवैज्ञाहनक यथाथा (Psychology of Inner 

Conflict) 

र्मनव जीवन र्ें जब उसकी इच्छमओिं, आकमिंिमओिं और बमहरी 

समर्मतजक-नैतिक बिंधनोिं के बीच टकरमहट होिी है, िो 'र्द्विंर्द्व' 

(Conflict) उत्पन्न होिम है। र्दीश्मि खिंडेलवमल के समतहत्य र्ें यह र्द्विंर्द्व 

अत्यिंि रु्खर रूप र्ें दृतष्टगोचर होिम है। र्नोवैज्ञमतनक दृतष्ट से, 

आिंिररक इच्छमओिं की प्रतिकूलिम र्ें सिंवेगमत्मक िनमव से उत्पन्न 

तवरोधी श्मस्थति ही र्द्विंर्द्व है । लेश्मखकम ने इसे र्दो रु्ख्य शे्रतणयोिं र्ें तवशे्लतषि 

तकयम है: बमह्य र्द्विंर्द्व और र्नोर्द्विंर्द्व । 

1. बाह्य र्द्विंर्द्व (External Conflict) 

बमह्य र्द्विंर्द्व वह श्मस्थति है जहमँ व्यश्मक्त कम सीधम टकरमव सर्मज, पररवमर, 

अर्थाव्यस्थम यम रमजनीति से होिम है। 

 

• सामाहजक र्द्विंर्द्व: सर्मज की स़िी-गली परिंपरमओिं के तवरुि 

सिंघषा। 'बेहयम' की चिंर्दम सर्मज र्द्वमरम वेश्यम कहे जमने और रू्थके 

जमने पर िी टूटिी नही िं है, वह उस गिंरे्द र्महौल र्ें रहनम सीख गई 

है। सर्मज कम पमखिंड उसके तलए अब अर्थाहीन है । 'चिंर्दम की 

जोि' र्ें िमगविी अपने शरमबी पति और लोलुप सर्मज के बीच 

तपसने की बजमय अपनी बेटी के समर्थ आत्महत्यम करनम शे्रयस्कर 

सर्झिी है । 

• अप्तस्तत्व सिंबिंधी र्द्विंर्द्व (Existential Conflict): 'तनबंध' की 

अतनिम (पोिी) अपनी नमनी (जो पति की बेवफमई सहिी है) और 

र्मँ (जो पति से तविोह कर अलग रहिी है) के शोतषि जीवन को 

रे्दखकर तकसी िी तववमह बिंधन र्ें नही िं बिंधनम चमहिी। वह स्वयिं 

को 'ए परफेक्ट र्ॉड' बनमनम चमहिी है । यह पी़िीगि बर्दलमव 

स्त्री के अपने स्वििंत्र अश्मस्तत्व को स्थमतपि करने कम प्रयमस है । 

• राजनैहतक र्द्विंर्द्व: 'अनमरकली' कहमनी र्ें तिप्रम रु्खजी और सुब्रि 

र्जूर्र्दमर, जो किी कॉलेज के तर्दनोिं र्ें सलीर्-अनमरकली कम 

अतिनय करिे हुए एक-रू्दसरे से पे्रर् करिे रे्थ, बीस समल बमर्द 

रमजनीतिक प्रतिर्द्विंर्द्वी (कमिंगे्रस बनमर् कमु्यतनस्ट) बनकर आर्ने-

समर्ने हैं। सत्तम और पर्द की लोलुपिम ने उनके र्मनवीय पे्रर् को 

इस कर्दर कुचल तर्दयम है तक तिप्रम अपने पूवा पे्रर्ी को गुिंडोिं से 

तपटवमने कम तवचमर िी कर लेिी है । 

 

2. मनोर्द्विंर्द्व (Internal / Psychological Conflict) 

र्नोर्द्विंर्द्व वह अवस्थम है जहमँ युि व्यश्मक्त के अपने िीिर, उसकी अपनी 

ही तवरोधी िमवनमओिं के बीच ल़िम जमिम है। 

• वैयप्तिक र्द्विंर्द्व (Individual Ego Conflict): 'अतिशिम' की 

'र्मनो र्दी' अपने पररवमर (तपिम कम लकवम, िीन बहनोिं की शमर्दी 

कम खचा) कम बोझ उठमिे-उठमिे अपनी स्वयिं की शमर्दी और अपने 

पे्रर्ी (प्रशमिंि) को िूलने पर तववश है। वह एक इिंजीतनयर कम 

ररश्तम अपनी बहन के तलए त्यमग रे्दिी है और 'त्यमग की रू्रि' बन 

जमिी है, तकिं िु अवचेिन के स्तर पर वह एक असीर् घुटन और 

एकमकीपन र्ें छटपटमिी है। वह सोचिी है तक उसके िमग्य र्ें 

केवल धूप ही धूप है, सुखर्द चमँर्दनी नही िं । 

•  ीन भावना के कारण र्द्विंर्द्व (Inferiority Complex): 

'अस्वीकमर' कहमनी र्ें डॉ. सोरे्श अपनी अत्यिंि सुिंर्दर पत्नी र्मधवी 

के समु्मख स्वयिं को हीन र्हसूस करिे हैं। इस हीन िमवनम के 

कमरण वे र्मधवी को र्मनतसक रूप से किी स्वीकमर नही िं कर 

पमिे। र्मधवी पति के इस अस्वीकमर से घुटकर सिंगीि कम सहमरम 

लेिी है, 
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 परिं िु पति-पत्नी के बीच एक स्थमयी िटस्थिम बनी रहिी है । 'नमटक' 

कहमनी की नमतयकम घुटनोिं के र्दर्दा  के कमरण अपमतहज हो गई है। 

उसकम पति उसकी पूणा तनष्ठम से सेवम करिम है, परिं िु नमतयकम के िीिर 

पनपी हीन िमवनम उसे यह सोचने पर तववश कर रे्दिी है तक पति पे्रर् 

नही िं कर रहम, बश्मि केवल किाव्य कम 'नमटक' कर रहम है । 

 

कथात्मक सिंरचना और हिल्पगत हवहिष्टता (Narrative 

Structure and Style) 

र्दीश्मि खिंडेलवमल केवल तवषयवसु्त के स्तर पर ही नही िं, बश्मि तशल्प 

(Craft) और िमषम के स्तर पर िी अत्यिंि सरृ्ि और सचेि 

कहमनीकमर हैं। उनकी िमषम र्ें युगमनुरूपिम, प्रिीकमत्मकिम, 

तचत्रमत्मकिम और बौश्मिकिम कम अर््दिुि सर्न्वय है । उनके समतहत्य 

र्ें प्रयुक्त प्ररु्ख शैतलयमँ तनम्नतलश्मखि हैं, तजन्ें िमतलकम और तववरण 

के र्मध्यर् से सर्झम जम सकिम है: 

 

 

 
प्रयुि िैली (Style) हविेषताएँ और प्रभाव प्रमुख क ाहनयो िं में उदा रण 

वणानात्मक (Descriptive) प्रवमहमत्मकिम और गतिशीलिम; सूक्ष्म दृश्योिं कम यर्थमर्था तचत्रण। 'रू्ल्', 'युिरि', 'जहर' 

सिंवादात्मक (Dialogic) छोटे, चुस्त और धमरर्दमर सिंवमर्द; चररत्रोिं के र्मनतसक िनमव कम प्रकटीकरण। 'रे्दह से परे', 'एक और सीिम' 

आत्मकथात्मक (First-

Person) 

पमठकोिं के समर्थ सीधम िमर्दमत्म्य; 'र्ैं' शैली र्ें आत्मीय और र्दमशातनक 

अतिव्यश्मक्त। 

'र्मसूर्', 'जर्ीन', 'शीषाकहीन' 

व्यिंग्यात्मक (Satirical) समर्मतजक तविूपिमओिं और खोखले नैतिक रू्ल्ोिं पर करमरम प्रहमर। 'पररणति', 'आधुतनक', 'कटु सत्य' 

पूवादीप्ति (Flashback) अिीि की िृतियोिं के र्मध्यर् से विार्मन की र्मनतसक श्मस्थति कम तवशे्लषण। 'अतिशिम', 'तप्रयम' (उपन्यमस) 

काव्यात्मक (Poetic) गद्य र्ें लयमत्मकिम और कोर्ल िमवनमओिं कम अत्यिंि कलमत्मक प्रकटीकरण। 'अर्था', 'ये िी कोई गीि है' 

िैलीगत उदा रण और हवशे्लषण 

• वणानात्मक िैली: 'रू्ल्' कहमनी र्ें सुबह के दृश्य कम तचत्रण—

आँगन र्ें प़ेि जूठे बिानोिं पर कौवोिं की कमँव-कमँव, तच़ितच़िमिी 

िगविी कम बिान र्मिंजनम—एक गरीब र्ध्यवगीय पररवमर की 

रोज़र्रमा की यमिंतत्रक और उबमऊ तर्दनचयमा को अत्यिंि रू्िा रूप 

रे्दिम है । 

• सिंवादात्मक िैली: 'रे्दह से परे' कहमनी र्ें पति-पत्नी के र्ध्य 

सिंवमर्द उनकी र्मनतसक रू्दररयोिं को पूरी स्पष्टिम से उकेरिम है: 

पत्नी: "िुर् बर्दल गए हो।" पति: "बर्दलनम सर्य कम तनयर् है।" यह 

सिंतिि और रूखम सिंवमर्द ही टूटिे र्दमिंपत्य की पूरी त्रमसर्दी को सरे्ट 

लेिम है । 

• आत्मकथात्मक िैली: 'र्मसूर्' कहमनी र्ें नमतयकम टर ेन र्ें सफर 

करिे हुए र्दमशातनक हो उठिी है: "यह टर ेन कम सफर रु्झे अक्सर 

गिंिीर बनम जमिम है, लगिम है यह तजिंर्दगी िी िो एक सफर है" । 

'वह िीसरम' लघु उपन्यमस र्ें रतजिम की आत्मकर्थमत्मक सोच 

उसके अहर्् के तवषधरोिं को स्पष्ट करिी है । 

• व्यिंग्यात्मक िैली: 'पररणति' कहमनी र्ें नमयक र्हेंि कम यह 

कर्थन—"आजकल िो र्ौि तर्ल सकिी है, नौकरी नही िं 

तर्लिी"—तशतिि बेरोजगमरी की ियमवहिम पर एक करमरम 

व्यिंग्य है । 'आधुतनक' कहमनी र्ें तवलमयि से प़िकर आयम सुधीर 

अपने ही तपिम (चौधरी हरिजन) को अपनी तवरे्दशी रे्र् के समर्ने 

"ए जस्ट ओल्ड सवेंट" (A just old servant) कहकर पेश करिम 

है। यह नई पी़िी के खोखलेपन पर गहरम कटमि है । 

• काव्यात्मक िैली: रू्ल रूप से एक कवतयत्री होने के कमरण 

र्दीश्मि खिंडेलवमल के गद्य र्ें कमव्यमत्मक लयमत्मकिम कम सहज 

प्रवेश हुआ है। 'ये िी कोई गीि है' र्ें वे तलखिी हैं: "आओ एक 

चुम्बन हर् रू्दररयमँ सरे्ट लें, बमहोिं के बिंधन र्ें आसर्मन िेंट लें" । 

यह िमषम की िरलिम और िमवोिं की गहनिम कम पररचमयक है। 

 

िीषाको िं की साथाकता और प्रतीकात्मकता 

र्दीश्मि खिंडेलवमल की कहमतनयोिं के शीषाक अत्यिंि प्रिीकमत्मक, 

तवषयमनुकूल और अर्थापूणा होिे हैं। 'युिरि' (जीवन सिंघषा कम प्रिीक), 

'तवषपमयी' (अपर्मन के घूिंट पीने वमलम), 'हव्वम' (पुरुषोिं कम तशकमर 

करने वमली), और 'कोई जर्ीन नही िं' (आधमरहीनिम कम प्रिीक) जैसे  

शीषाक अपने आप र्ें कहमनी के सिंपूणा र्दशान को सरे्टे हुए हैं । जब 

उन्ें लगिम है तक र्ध्यवगा की पी़िम इिनी आर् हो गई है तक उसकम 

कोई तवतशष्ट नमर् नही िं हो सकिम, िो वे कहमनी कम नमर् ही 

'शीषाकहीन' रख रे्दिी हैं, जो उनकी रचनमत्मक बौश्मिकिम कम उतृ्कष्ट 

उर्दमहरण है । 

 

5. हनष्कषा 

ह िंदी साह त्य में दीप्ति खिंडेलवाल का समग्र योगदान और 

प्रासिंहगकता 

र्दीश्मि खिंडेलवमल कम कर्थम-समतहत्य सर्कमलीन तहिंर्दी समतहत्य र्ें स्त्री-

तवर्शा, र्नोवैज्ञमतनक यर्थमर्थावमर्द और र्ध्यवगीय सिंत्रमस कम एक 

अप्रतिर् और तवसृ्ति कैनवमस है । एक ऐसी लेश्मखकम, तजसकी अपनी 

रे्दह ही उसकम 'वमटरलू' (Waterloo) बन गई र्थी, तजसने जीवन पयंि 

शमरीररक पी़िम के िीन हजमर से अतधक इिंजेक्शन झेले, उसने अपनी 

रचनमओिं र्ें जीवन की अर्दम्य तजजीतवषम (Will to live) और तविोह 

कम अतर्द्विीय सिंचमर तकयम । 

उनके समतहत्य के सिंपूणा और गहन तवशे्लषण से तनम्नतलश्मखि िथ्य 

स्थमतपि होिे हैं: 

1. स्त्री-अप्तिता का नवहनमााण: र्दीश्मि जी ने पमरिंपररक िमरिीय 

नमरी की उस तर्र्थकीय छतव—जो चुपचमप सब कुछ सह लेिी र्थी 

और तजसे र्तहर्मर्िंतडि तकयम जमिम र्थम—को पूरी िरह ध्वस्त 

तकयम है। उनके पमत्र (चमहे वह 'कोहरे' की श्मििम हो, 'तप्रयम' की 

सौर्दमतर्नी हो, यम 'रे्दह की सीिम' की डॉ. शमतलनी) पुरुष की सत्तम 

को सीधी चुनौिी रे्दिे हैं। वे तववमह के िीिर अपने स्वत्व (Self) 

को खोने और शोतषि होने के बजमय अलगमव यम एकमकीपन कम 

चुनमव करने कम अर्दम्य समहस रखिी हैं । 

2. दे -हवमिा और नैहतकता के नए प्रहतमान: उन्ोिंने यौतनकिम 

(Sexuality) और कमर्-अिृश्मि को स्त्री के र्नोवैज्ञमतनक 

पररपे्रक्ष्य से रे्दखम, तजसे पहले समतहत्य र्ें वतजाि र्मनम जमिम र्थम। 

'युगपुत्री', 'अर्था' और 'हव्वम' जैसी रचनमओिं के र्मध्यर् से उन्ोिंने 

यह स्पष्ट तकयम तक स्त्री की रे्दह पर केवल पुरुष कम अतधकमर 

नही िं है, और उसकी कमर्-चेिनम कम र्दर्न उसे तविोही बनमिम है 

। समर्थ ही, उन्ोिंने यह िी र्दशमायम तक अिंधी शमरीररक उनु्मक्तिम 

िी र्मनतसक शमिंति की गमरिंटी नही िं है। 
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3. मनोवैज्ञाहनक ग्रिंहथयो िं (Psychological Complexes) का 

सूक्ष्म अिंकन: उनकी कहमतनयमँ र्मनव र्न, तवशेषकर स्त्री र्न 

की 'किं डीशतनिंग' कम सर्मजशमस्त्रीय अध्ययन हैं। अहर्् (Ego), 

हीन िमवनम, और आतर्थाक असुरिम तकस प्रकमर पमररवमररक 

सिंबिंधोिं (र्दमिंपत्य, समस-बहू, र्मँ-बेटे) को खोखलम कर रहे हैं, इसकम 

उन्ोिंने अत्यिंि तनर्ार् और यर्थमर्थावमर्दी तचत्रण तकयम है । 

4. पूिंजीवादी व्यवस्था पर प्र ार: 'िूख', 'जहर', 'युिरि' जैसी 

कहमतनयमँ केवल स्त्री की नही िं, बश्मि सिंपूणा शोतषि वगा की गमर्थम 

हैं। ये रचनमएँ तर्दखमिी हैं तक पूिंजीवमर्द ने र्नुष्य को उसकी 

आधमरिूि गररर्म से विंतचि कर तर्दयम है, जहमँ रोटी के तलए रे्दह 

बेचनम प़ििम है यम बेटे-बेतटयोिं की रृ्तु्य र्ें िी 'फमयरे्द-नुकसमन' 

कम गतणि लगमनम युग कम 'क़िवम सच' बन गयम है । 

 

अिंििः , र्दीश्मि खिंडेलवमल कम लेखन 'कलम कलम के तलए' नही िं, बश्मि 

'कलम जीवन के तलए' के तसिमिंि पर आधमररि है। उनकी लेखनी से 

उकेरी गई श्मस्त्रयमँ आर्दशा की वेर्दी पर च़िने वमली तर्र्थकीय रे्दतवयमँ 

नही िं हैं, बश्मि हम़ि-र्मिंस की वे वमस्ततवक श्मस्त्रयमँ हैं जो अपनी 

कमरु्किम, अपनी कर्जोररयोिं, अपने अहर्् और अपनी पी़िमओिं के 

समर्थ इस सर्मज र्ें जीिी हैं और सिंघषा करिी हैं । 1970 से 1985 के 

अल्प परिं िु अत्यिंि प्रखर सृजनकमल र्ें उन्ोिंने तहिंर्दी समतहत्य को जो 

वैचमररक गहरमई और र्नोवैज्ञमतनक दृतष्ट प्रर्दमन की, वह उन्ें 

सर्कमलीन कर्थमकमरोिं र्ें एक अतर्द्विीय और अर्र स्थमन तर्दलमिी है। 

उनकी रचनमएँ आज िी पमठकोिं के र्न र्ें एक जलिी हुई शलमकम 

(र्दीिशलमकम) के सर्मन जीतवि हैं, जो अिंधकमर से प्रकमश की ओर 

ले जमने कम र्मगा तनरिंिर प्रशस्त करिी हैं । 
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